
小規模多機能ホームみらいとは・・・？

「デイ・ショートステイ・ヘルパー・相談」のサービスを月額定額制で利用

できる介護サービスです。交野市にお住いの要支援1～要介護５の認定を

受けられた方を対象におこなっています。

現在、登録利用者さん25名です。（最大27名）

お気軽にお問い合わせください！

℡ 072-8１0-8677 担当：上西・北沢

2024年3月カレンダー予定
日 月 火 水 木 金 土

1
工作

2
音楽療法

3
トランプ
ゲーム

4
つくし

5
日本地図
クイズ

6
本格
コーヒー

7
だるまさん
が転んだ

8
音楽版
神経衰弱

9
テーブル
ホッケー

10
かるた

11
茶道

12
華道

13
おやつ
レク

14
音楽療法

15
書道

16
誕生日会

17
DVD

18
おじゃみ
投げ

19
おやつ
レク

20
カラオケ

21
トンネル
くぐり
ゲーム

22
音楽
クイズ

23
古今東西

24
トランプ

31
かるた

25
神経衰弱
（花見ドライブ）

26
買い物
クイズ
（花見ドライブ）

27
カーリング
ゲーム
（花見ドライブ）

28
箱の中身
は何
だろな？
（花見ドライブ）

29
回想法
（花見ドライブ）

30

工作
（花見ドライブ）

※予定変更の場合はご了承ください



かい ご

美来合同

節
分

華
道

手
作
り
お
や
つ

鬼の的にめがけて豆まきを行いました！
その後、鬼と仲良く記念撮影を行いました♪

月に1回華道を行っています。男性・女性利用者さん共に
参加され、自分の感性で生けて下さりました！
生けている最中に「あなたは何流？」など会話も弾んで
いました。花は生けたままの形で持ち帰ってもらいました。

バレンタインに因んで、ほんのり甘いチョコ蒸しパンを
作りました♪美味しく召しあがって頂きました！


